
Lîsteya Çavkaniyên Tenduristiya Giştî ya Clay

County

Van Karûbarên Tenduristiya Giştî BELAŞ hene:

WIC: Xwarin û perwerdehiyê ji bo jinên ducanî, jinên şîr didin, pitik û zarokên heta 5 salî pêşkêşî dike.

Serdana Mala Malbatê: Bernameyên seredana mala malbatê bê mesref hene. Em ji malbatên ducanî û 

dêûbav re serdanên malê ji hêla hemşîreyek qeydkirî ve pêşkêş dikin ku dikare piştgirî, agahdarî û 

sewqkirina çavkaniyên civakê bide. Hemşîreyên me di piştgirîya berî zayînê, pêşkeftina zarokan, xwarina 

pitikê, aramkirin û xewê û piştgirîya dêûbavbûnê de têne perwerde kirin.

Bernamê Bişopînin: Pitik û zarokên biçûk bi rêjeya xwe mezin dibin û fêr dibin. Bernameya Follow Along 

ji we re dibe alîkar ku hûn bizanin ka zarokê we wekî zarokên din dileyze, diaxive, mezin dibe, tevdigere 

û tevdigere. Pir caran, hûn bersiva hin pirsan li ser zarokê xwe didin; hemşîreyek dê bersivên we 

binirxîne û heke fikar hebin bi we re têkilî daynin.

Vakslêdana ji bo zarok û mezinan: Zarok û mezinên bijarte ji bo derzî û vakslêdanên ku ji hêla dewletê ve

têne peyda kirin mafdar in.

Perwerdehiya Seat Car: Perwerdehiya Kursiya Ewlehiya Rêwiyan a Zarokan li vir li klînîka tenduristiya 

giştî heye. Malbatên ku Alîkariya Bijîjkî an MinnesotaCare Distînin dibe ku ji pilana tenduristiya xwe ji bo 

kursiyên gerîdeyê mafdar bin.

Kontrolkirina Zarok û Ciwanan: Bernameya Kontrolkirina Zarok û Ciwanan malbatên bijarte bi karûbarên 

pêşîlêgirtinê yên herêmî ve ji bo kontrolên bijîjkî, diranan, tenduristiya derûnî, bihîstin û dîtinê girêdide. 

Ji bo zarok, ciwan, û zarokên nûbûyî yên di 20 saliya xwe de di Alîkariya Bijîjkî (MA) an MinnesotaCare de

têne tomar kirin.

Xizmetên Tenduristiya Mezinan Tê de:

● Ji bo kesên ji 65 salî mezintir vekolînên tenduristiyê yên berfireh.

● Koordînasyona Lênêrîna Hemşîreyê ji bo kesên ku hatina wan mafdar in (ji 65 salî zêdetir).

● Nirxandina Alîkariya Lênêrîna Kesane

Bernameyên Rêvebiriya Detox û Vekêşanê

● Yekîneya detoxification ji bo mezinan.

● Karûbar 24 demjimêr û 7 rojên hefteyê peyda dibin.

● Piraniya sîgorteyan qebûl kirin. Pîvana xercê xêzkirî an dravdana bexşînê ji bo kesên ku jêhatî 

dibin.

Tenduristiya Jîngehê:

● Laboratoriya avê ya pejirandî ya dewletê ji bo ceribandina nimûneyên avê yên taybet û 

gelemperî.

https://claycountymn.gov/546/WIC
https://claycountymn.gov/623/Family-Home-Visiting
https://claycountymn.gov/627/Follow-Along-Program
https://claycountymn.gov/529/Immunizations
https://claycountymn.gov/514/Child-Passenger-Safety-Seats
https://claycountymn.gov/498/Child-and-Teen-Checkup-Outreach
https://claycountymn.gov/492/Adult-Health
https://claycountymn.gov/538/Detox-and-Withdrawal-Management-Programs
https://claycountymn.gov/308/Environmental-Health


● Destûr û pejirandina pergala septîk.

● Lêpirsîna giliyên bêhêziya gelemperî.

● Kontrolkirin û destûrdayîna xwarin, vexwarin û razanê.

● Kontrolkirin û destûrdayîna hewzên avjeniyê, parkên malê yên çêkirî, û kampan.

● Kontrolkirina materyalan û dayîna destûrên ji bo avêtina li zeviyên hilweşandinê.

Çavkaniyên Zêde:

Bernameya Alîkariya Xwarinê ya Pêvek (SNAP)

Navenda Xizmeta Malbatê

715 11th Kolana Bakur, Moorhead, MN - 1st Erd

Ez çawa serlêdan dikim?

1. Li Xizmetên Civakî li ser 1st qata Navenda Karûbarê Malbatê, Suite 102

2. Li ser înternetê liFeydeyên MN

MNSure

Ez çawa dikarim serlêdan bikim û alîkariya belaş bistînim?

1. randevûyekê biHevkariya Çalakiya Civakî ya Lakes & Prairie 

(li ser 1st qata Navenda Karûbarê Malbatê, Suite 101

Hejmara Telefonê: 218-512-1550).

-AN-

baXizmetên Tenduristiya Civakî bi Navîgatorek Bîmeya MNSure re

Hejmara Telefon: 218-236-6502.

DIVÊ BIN:

- Belgekirina dahatê (vegera bacê ya bijartî, stûnên drav, daxuyaniyên Ewlekariya Civakî, 

daxuyaniyên bankê, û verastkirinên wîlayetê jî dixebitin).

- Hemî agahdarî li ser plansaziyên bîmeyê yên karmend pêşkêşî dike - gelo hûn li ser wê bin an 

na.

2. Li ser înternetê liwww.mnsure.org.

3. Di serîlêdana kaxezê de tije bikin û bişînin.

https://mn.gov/dhs/people-we-serve/adults/economic-assistance/food-nutrition/programs-and-services/supplemental-nutrition-assistance-program.jsp
https://mnbenefits.mn.gov/
https://www.mnsure.org/
http://www.lakesandprairies.net/contactus.html
https://chsiclinics.org/locations/moorhead-mn/
http://www.mnsure.org



